Dottoressa
ANA MARIA CASTANEDA

Laurea in medicina e chirurgia in odontoiatria
presso Universita salvadoregna Alberto
Masferrer El Salvador usam (1993)

Diploma Assistente Dentale presso Universita
Evangelica de El Salvador e facolta di
odontoiatria (1989)

Volontariato insegnamento odontoiatrico ai
bambini .(ONUSAL El Salvador. 1994)
Assistenza anziani in una associazione
francese a Parigi (1995)

Volontaria attiva presso Associazione della
Misericordia di Sansepolcro AR(1996)
Lavorato nella massofisioterapia presso Terme
di Fontecchio di Citta di Castello (PG)
Praticante a studio odontoiatrici a
Sansepolcro

Pratiche e lavoro in strutture private a
Sansepolcro

Pratiche nelle varie strutture ospedaliere a
Perugia, Arezzo,Roma, Firenze e Milano
Laurea in Massofisioterapia (1999)
Specializazione nel drenaggio linfatico
manuale

Specializazione reflessologia plantare
Specializazione nel trattamento del tessuto
connettivo

Studio e diploma di massaggiatore sportivo
Studio nella riabilitazione sportiva e
biomeccanica

Studio in posturologia

Specializzata nel massaggio terapeutico
Studio nella pratica apparati elettromedical
Diploma in massaggio cinese

Studio specidalistico in bendaggio funzionale



Specializzazione nella lombalgia e trattamenti
tendinee nella pratica sportiva

Laurea e master in kiniesiologia e terapy
taping neuromuscolare (korea Academy)
Insegnante di Taping neuromuscolare nella
associazione nazionale sportiva di Panama
nella disciplina del tennis

Massofisioterapia e allenamento sportivo al
campione Fernando Flores nella nazionale
del tennis nella citta di Panama(2015)
Kinesiterapia al campione Nazionale e
Panamericano Luis Diego Flores nella
disciplina di Taekwondo(2015-2016)

Premio di laurea Universita degli studi di
Perugia nel Trattamento Masso-
fisiokinesiterapico

Post-stroke(1998)

Premio Nazionale Italiano (100 anni di UTET)
delle prime 3 studenti che hanno continuato
a specializzarsi durante la loro continuitd fino
ad ora

Master in Terapia Manuale —
Osteopatia(Roma 2012)

Collabora con specialistici di medicina e
scientifici nella salute e organizzazione di
convegni sulla nutrizione Paleolitica

Sempre alla ricerca de nuovi studi e
preparazioni

Studi e diploma di massaggiatore sportivo



